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Aan de leden en afnemers 
 
Na een geslaagde rundvee studiedag en personeelsvergadering (en 
op het moment van schrijven een mooie ledenvergadering in het 
verschiet), is het mooi om de balans op te maken. De “echte” 
coöperatie leeft weer in Nederland. Sterker nog hij bruist. Het is mooi 
om te zien, dat iets, wat jaren geleden als oudbollig en zeker niet 
modern, nu weer als hypermodern wordt gezien. De “echte” 
coöperatie past geheel in deze tijd en loopt misschien wel op deze 
tijd vooruit. We zien in deze tijd van onzekerheid en extremen, dat 
het goed is om een betrouwbare gesprekspartner te hebben, die 
open en transparant is. Wij moeten laten zien dat we op een zo 
efficiënt mogelijke manier voer produceren met het beste advies, om 
uw resultaat te optimaliseren. De klant vraagt om openheid in 
samenstelling, prijsvorming en andere beleidszaken en dat hoort bij 
uw coöperatie. Daarnaast zie je dat er veel nieuwe coöperaties 
opgericht worden, bijvoorbeeld energiecoöperaties. Dit omdat 
coöperaties mensen bindt en mee laat denken. En twee weten er 
meer dan één. De verkiezingen zijn achter de rug en daar zie je het 
ook. De BBB is de grote winnaar omdat die mee denkt met het volk. 
Om een goede beslissing te nemen, moet je eerst luisteren naar de 
mensen die het treft. De BBB heeft een eerste stap gezet, maar moet 
het nu ook gaan waarmaken. Dat zal zeker en ook terecht, door het 
hele land gevolgd worden. Het is wel fijn om te horen, dat we als 
boeren niet alleen staan. Er zijn veel meer mensen ontevreden over 
de gang van zaken in Nederland. Zelfs zoveel mensen, dat de BBB 
de grootste is geworden in elke provincie. Dit gaat niet alleen over 
stikstof. Dit gaat over alle dossiers die niet verder komen en waar tot 
op heden niet naar het volk werd geluisterd. Het begin van de 
verandering is er en nu hopen dat het verder goed uitpakt. 
 
Het resultaat  
De omzet van de coöperatie loopt goed en zoals het boekjaar 2022 
laat zien, is er een groeiende markt voor uw coöperatie en worden 
we gewaardeerd in onze regio. 
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Door samen te werken kunnen we de omzet goed aan en draait de 
fabriek goed. 
Uw CAVV heeft vorig jaar weer een goed jaar gedraaid. We hebben 
de marge er voldoende op weten te houden en in kunnen spelen op 
de plots stijgende grondstof en energie prijzen. Echter door de 
stijgende prijzen en omzet, is onze liquiditeitspositie gedaald en 
hebben we het geld hard nodig voor de lopende zaken. 
Daarom wordt op de jaarvergadering van 28 maart dan ook het 
voorstel gedaan om een minimale nabetaling van 0,50 EUR per 100 
kg over 2022 uit te keren. 
 
Grondstofprijzen 
De oorlog in Oekraïne duurt helaas nog voort. Er is veel leed, door 
de eigenwijzigheid van één man. Jammer dat dat in deze tijd in ons 
Europa nog mogelijk is. De grondstoffenmarkt reageert er niet meer 
op. De daling is definitief ingezet en gaat maar door. Echter de daling 
is wel per grondstof verschillend. De granen zijn fors gedaald en 
dalen nog verder. Dit vinden we in de voerprijs van nu en de 
komende maanden ook terug. De eiwitten stegen begin van dit jaar 
nog en zitten nu weer op het niveau van begin januari. We 
verwachten dat ze nu verder door dalen. Hier zal echt nog wat af 
moeten voordat we weer reële prijzen in het verschiet hebben. We 
hopen dat de ingezette daling ook hier doorzet. Kijken we naar 
andere individuele grondstoffen, dan zien we dat palm al langere tijd 
een lagere prijs heeft en deze ook vasthoudt. Als je kijkt naar de 
bietenpulpprijzen, dan dalen ze wel langzaam, maar ze blijven nog te 
duur. Als we kijken naar luzerne zie je hetzelfde. De prijzen zakken 
maar langzaam. Het is hier echt wachten op de nieuwe oogst die de 
markt moet laten bewegen. Hieruit zie je, dat de daling per voersoort 
kan verschillen. Sommige hebben nog niet al te veel mogelijkheden 
om te dalen, bij andere kunnen er echt nog euro’s van af de 
komende maanden. De markt is nu echt goed in beweging. 
  
Jaarvergadering  
Op het moment van schrijven ligt de jaarvergadering nog in het 
verschiet. Met de komende weersverwachtingen en de goede 
spreekster, verwachten we een hoge opkomst. Gezellig om weer bij 
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elkaar te komen. De cijfers proberen we allemaal goed uit te leggen 
en dan hoort iedereen dat het goed gaat met uw regiocoöperatie. 
Geeske Rotgers van Agractie zal ons laten zien dat we in een mooie 
sector werken en dat de rest van Nederland dat nog moet gaan 
waarderen. Maar ook dat de kiezer in Nederland dat al is gaan 
waarderen. Ze laat helaas ook zien hoe moeilijk het is om in deze tijd 
het juiste verhaal op tafel te krijgen. Oftewel hoe makkelijk het in 
deze tijd is om te framen. Zaken in een ander perspectief zetten, 
waardoor je er een heel verkeerd beeld van krijgt. De vraag is dan 
wel die je stelt: Welke informatie die we binnen krijgen klopt dan wel? 
Dat is een hele lastige om te beantwoorden en zet je zeker aan het 
denken. Kortom het gaat heel interessant worden.  
 
Sector dag rundvee 
Op 22 maart is onze jaarlijkse rundveestudiedag geweest. De 
opkomst was weer goed. De dag werd verzorgd door Pieter Struyk 
en Tom Niehof. Ze gaven een hele heldere uitleg over hoe je je eigen 
land het beste kan benutten. Het weer liet het buitenprogramma een 
beetje in het water vallen. Maar de praktijk presentaties waren zeer 
leerzaam. Alles was goed verzorgd op het melkveebedrijf Pekkeriet 
en we kregen zelfs een mooie rondleiding in het bijbehorende 
landbouwmuseum. Het bekende stamppotbuffet maakte het tussen 
de middag helemaal compleet. 
Al met al vond iedereen het heel interessant. 
 
Gewasbeschermingsmiddelen verkoop 
In februari hebben wij weer onze jaarlijkse audit van het CDG 
(Certificatie Distributie in Gewasbeschermingsmiddelen) voor de 
verkoop van professionele gewasbeschermings-middelen weer 
gehad. Dit certificaat is noodzakelijk om professionele 
gewasbeschermingsmiddelen te mogen verkopen. Wij als Zuid-Oost 
Salland willen onze klanten een compleet pakket kunnen blijven 
bieden en blijven daarmee professionele 
gewasbeschermingsmiddelen in Heeten verkopen. 
 
Hans Verheul 
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Tips bij weidegang en stalvoeren 
 
De weideperiode staat weer voor de deur. De eerste koeien lopen 
inmiddels ook al in de wei. Bedrijven die veel vers gras in de koeien 
willen krijgen, is het belangrijk om op tijd te beginnen met weiden. Als 
het gras te veel lengte heeft zal het harder groeien dan de koeien 
kunnen vreten. Wij hebben in de praktijk al veel advies gegeven over 
weidegang. Hieronder geven wij u een aantal tips zodat u goed kunt 
sturen op de voeding tijdens de weideperiode. 
 
- Vervang gras voor gras 

De dagopname van versgras zal verschillen aan de hand van 
groei en weersomstandigheden. Voor een stabiel rantsoen is 
het belangrijk dat de basis van het rantsoen zoveel mogelijk 
gelijk blijft. Zorg ervoor dat u elke dag voert op het zelfde 
moment van de dag, het liefst ‘s avonds of aan het eind van 
de middag. Zo kunt u exact zien wat per dag de opname aan 
vers gras is. Zorg ervoor dat u elke dag het aandeel kuilgras 
verminderd en de mais gelijk laat.  

 
- Zorg voor een energie en een eiwit bron.  

Het eiwitgehalte in het versgras kan sterk variëren tijdens het 
groeiseizoen. Als het eiwit in het gras hoog wordt is het 
mogelijk om minder eiwit te voeren.  
Een mooie optie is om een eiwit en energiemix te voeren in de 
mengwagen. Bij een hoger ureum kan de eiwitmix naar 
beneden gehaald worden en dit kan opgevangen worden door 
meer energiemix te voeren. Meer energie voeren zorgt voor 
een lager ureum.  

 
- Zorg voor een structuurbron 

Vers gras is erg licht verteerbaar. Belangrijk is om een 
structuurbron achter de hand te hebben voor als de mest te 
dun wordt. Dit om klauwproblemen en overige 
gezondheidsproblemen op langere termijn te voorkomen.  
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- Zorg voor kleine giften mest en kunstmest 
Zorg ervoor dat u kleine giften mest en kunstmest geeft bij het 
weideseizoen. Dit geld voor weiden en stalvoeren. Kleine 
giften worden goed benut door het gras en zal er voor zorgen 
dat het aandeel onbestendig eiwit niet te hoog wordt. Hierdoor 
wordt het melkureum beter beheersbaar. Kunstmest moet u 
denken aan giften van 50 tot 100 kg kas en drijfmest is mooi 
om met water te verdunnen. Dit zorg ervoor dat de mest beter 
wegzakt tussen het gras en de benutting ook beter is.  

 
- Durf in het voorjaar het krachtvoer te verlagen 

In het voorjaar gaat de kwaliteit van het vers gras zeer goed. 
Ook is het gras licht verteerbaar waardoor de totale drogestof-
opname van het vee wordt verhoogd. Door deze kwaliteit en 
verhoogde opname is de koe eerder voorzien qua vem en 
eiwit behoefte. Daarom is het zeker goed om de 
krachtvoerachtigen in de basis van het rantsoen te verlagen. 
Richting de 2e snede zult u waarschijnlijk de krachtvoergift 
waarschijnlijk weer moeten verhogen om de liters te 
behouden. U heeft zelf het stuur in de hand om een goed 
saldo te draaien tijdens de weide en stalvoer-periode 
 

Als er verder nog vragen zijn helpen wij u natuurlijk graag verder met 
uw rantsoen! 
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Twee ruggen uit een varken- De impact van oogsten 
van Vanggewas 

 
Door de droge jaren en de warme winters wordt de verleiding steeds 
groter om het vanggewas na de mais ook te gaan oogsten en 
vervoederen alvorens er een nieuw maisteelt plaats vindt. De 
gedachte is op deze manier toch meer groeidagen op het perceel te 
benutten en zo de voeropbrengsten te verhogen. De vraag is echter 
altijd, hoe groot is de weerslag op de volgende maisteelt? Wordt er 
nu netto wel genoeg geoogst? Groeikracht zocht het uit in 
samenwerking met Vruchtbare Kringloop Achterhoek en Eurofins 
Agro op een proefperceel zandgrond in de achterhoek (Eefde). 
 
Wat hebben we vergeleken? 
Bladrogge versus Italiaans raaigras (zaai 26-10-2021) 

1. Ondergewerkt (3 maart 2022 met Lemken Smaragd) 
2. Geoogst, onbemest 
3. Geoogst bemest (1maart 2022) bemest met 65 kg N via NTS 

 
In totaal zijn er dus zes behandelingen in herhaling aangelegd (drie 
strategieën keer twee type vanggewassen). Het vanggewas is 21 
april geoogst, gewogen en bemonsterd. 
De mais is vervolgens laatste week april bemest met 40 m2 
rundveedrijfmest. Daarna is het land geploegd en is er gezaaid met 
30 kg N in de rij. Na het zaaien is er 100 kg kali 60 gestrooid. 
De mais is in het seizoen twee keer beregend en vervolgens geoogst 
en bemonsterd. 
Naast de oogstmetingen is er ook gedurende het seizoen per plot de 
beschikbare minerale N in de bouwvoor gemonitord om een inzicht te 
krijgen in de mineralisatie van de verspillende behandelingen 
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Conclusie 
Uit onze resultaten blijkt: hoe hoger de DS opbrengst die voortijdig 
geoogst wordt, des te lager de maisopbrengst. Dit heeft echter geen 
effect op de totaalopbrengsten over het hele jaar. Die blijft gelijk. 
Ofwel, wat aan vanggewas geoogst wordt, lever je in op de mais. 
Netto blijven opbrengsten gelijk. Wel is het belangrijk te beseffen dat 
in dit geval de locatie beregend is. De vraag is hoe het effect 
geweest zou zijn indien je niet kunt beregenen. Praktijkervaring leert 
dat dan het oogsten van een vanggewas zorgt voor een lagere 
vochttoestand voor de opvolgende maisteelt waardoor dit wellicht 
nog nadeliger kan uitpakken. 
 
Wat ons verder opvalt is dat de beschikbare hoeveelheid N in juni 
voor de mais het laagst is indien er wel een vanggewas geoogst 
wordt, maar niet bemest wordt. In totaal is er meer N onttrokken dan 
bemest. Het oogsten van een vanggewas leidt dus niet tot significant 
hogere opbrengsten. Indien er beregend wordt, en het vanggewas 
bemest wordt zijn, zijn de nadelige effecten echter ook beperkt. Dus 
als je er voor kiest om een vanggewas te oogsten, adviseren wij 
deze te voorzien van een bemesting. Zo zorg je dat de mais 
voldoende nutriënten tot beschikking heeft. Dit leidt echter wel tot 
een groter risico op N-verliezen, omdat in november de N-rest in de 
bouwvoor het hoogste is middels deze strategie. 
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Bemesting maisland 
 
Het mais poten staat voor de deur. 
Een goede bemesting is de basis voor een goede opbrengst. 
 
Mais verzuurt ongeveer 1 ton kalk per jaar. Door droge jaren gaat het 
verzuren echter sneller. Dit komt doordat de bemesting niet volledig 
opgenomen is door het gewas. Hierdoor kan het nodig zijn om extra 
te bekalken. Bodemmonsters op basis van PH kunt u ook zelf steken 
en tegen een kleine vergoeding bij Zuid-Oost Salland inleveren om te 
kijken wat er bij uw percelen nodig is qua bekalking. 
 
Een PH van minimaal 5.5 is gewenst. Op uw gronduitslagen vindt u 
de PH met daarbij het kalkadvies om de PH met 0.1 te doen stijgen. 
Naast een verhoging van de PH zorgt kalk ook voor een betere 
bodemstructuur. 
 
Naast het eventuele bekalken dient ook de bemesting van stikstof, 
fosfaat en kali zo optimaal mogelijk te zijn. 
Van belang om te weten hoeveel droge stof een hectare grond aan 
snijmais kan leveren. 
Het stikstof advies is 180-
225 kg per hectare is. 
Het kali advies is 250 kg per 
hectare. Goed om te weten 
dat gehalten in drijfmest 
verschillen van 4 tot 7 kg 
kali per ton.  
 
Om een exacte berekening 
te kunnen maken is het van 
belang om te weten wat er exact in de drijfmest zit. 
In zijn algemeenheid kunnen we stellen dat een RV-drijfmest gift van 
ca 50 m3 dekkend is voor de meeste elementen. 
De werkingscoëfficiënt van RV-drijfmest is ca 70%. 
RV-drijfmest levert dan ca 140 kg zuivere N. 
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Een zware groenbemester levert ca 25 kg zuivere N. 
Een mais mest levert bij 150 kg product ca 35 kg zuivere N. 
In totaal geeft dit 200 kg stikstof. 
Daarnaast geeft 50 m3 RV-drijfmest ca 75 kg fosfaat en 250 kg kali 
wat dus sluitend is. 
 
Als mais mest een 4-tal varianten: 
 

✓ Maismest NP 24-0 +20% SO3+0.25 Borium. 
✓ Maismest NP 24-5 +20% SO3+0.25 Borium. 
✓ Maismest NP 24-10 +20%SO3+0.25 Borium. 
✓ Maismest NP 20-20+10% SO3+0.15 Borium 

 
Adviesgift is 150 kg per hectare. 
Bij derogatie mag u GEEN kunstmest fosfaat aanvoeren. 
Bij eventuele tekorten op basis stikstof is het raadzaam om na te 
strooien met stikstof uit KAS. 
Bij eventuele tekorten kali is het strooien van kali 60 de meest 
goedkope oplossing. 
 
Heeft u specifieke vragen of wilt u een persoonlijke toelichting, 
raadpleeg dan uw adviseur. 
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Onkruidbestrijding in grasland 
 
Voor het jaar 2023 is er met Renitar een nieuw middel beschikbaar. 
Renitar is het enige effectieve middel tegen paarse dovenetel. 
Hieronder de adviezen beschreven. 
 
Grasland 2023 
Vroeg voorjaar/laat najaar: 
0,75 Renitar + 0,50 Primstar + 1 Jepolinex ( Voorjaarsonkruiden, incl. 
paarse dovenetel ) 
 
Bestaand grasland:     
1.5 Primstar + 1.25 Jepolinex / Cirran  
 
Jong grasland: 
1.0 Primstar + 1.0Jepolinex Pro 

 
Bij veel ridderzuring: 
1.5 Tapir + 0.3 Starane Top 
 
Klavergrasland: 
Bij vooral muur of kamille 
2.0 Basagran + 0.5 Cirran (als klaver boven het gras uit komt 0.25 
Cirran) (Zonder Cirran altijd uitvloeier toevoegen) 
 
Bij veel ridderzuring: 
30 gr Harmony SX (veilig voor witte klaver, remt gewas) NAJAAR ! 
 
Algemeen: 
Geurmaskeerder van spuitvloeistof: 
0.1 Seperit Lemon per hectare toevoegen aan spuitvloeistof 
- Veiligheidstermijn: Cirran en Harmony = 14 dagen; overige = 7 
dagen. 
- Cirran en Jepolinex Pro niet tussen 1 sept. en 1 mrt in 
grondwaterbeschermingsgebied. 
- Basagran niet tussen 1 okt. en 1 mrt 
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- Cirran en Harmony niet in 1e jaar grasland. 
- Tapir mag in bestaand en jong grasland (jong grasland 
toepassing van feb t/m sept). 
- Alle middelen maximaal 1x per jaar toepassen. 
- Renitar watervoerende sloten 95 % DRT 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Derogatie 
 

Ter herinnering willen we u erop wijzen, dat wanneer u gebruik 
maakt van de derogatie, u deze aan kunt vragen tot en met 7 april 

2023. 
 

De voorwaarden lezen en derogatie aanvragen kan via deze link: 
https://www.rvo.nl/onderwerpen/mest/derogatie  

 
Wanneer u de afgelopen jaren strak aan de verhouding 80/20 
grasland/bouwland zat, is het goed om te realiseren, dat de 

bufferstroken niet meetellen voor de oppervlakte grasland in de 
derogatie. Hierdoor komt u sneller onder de 80% grasland. 

https://www.rvo.nl/onderwerpen/mest/derogatie
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Minder biggen maar meer vleesvarkens afgezet naar 
buitenland 

 
Nederlandse slachterijen moeten alle zeilen bijzetten om hun 
slachthaken gevuld te houden. De afname van het inlandse 
varkensaanbod is het gevolg van de uit de markt gehaalde 
varkensrechten van onder meer deelnemers aan de Subsidieregeling 
sanering varkenshouderijen. 
Daarnaast is er een aanzuigende werking van varkensslachterijen in 
met name Duitsland. Uit marktcijfers tot en met de eerste week van 
maart blijken 2,712 miljoen vleesvarkens in Nederland te zijn 
verwerkt. 
 
Daarmee hebben 
Nederlandse 
slachthuizen gemiddeld 
bijna 12.000 
vleesvarkens per week 
minder geslacht dan in 
dezelfde eerste negen 
weken van 2022. Ten 
opzichte van topjaar 
2021 hebben 
varkensslachterijen 
gemiddeld ruim 25.000 dieren per week minder aan hun haken 
gekregen. Dat blijkt uit de wekelijkse marktcijfers van de Rijksdienst 
voor Ondernemend Nederland op RVO.nl. 
 
11.000 vleesvarkens per week minder 
Opvallend is dat dit jaar gemiddeld duizend vleesvarkens per week 
meer naar een slachterij in het buitenland zijn gebracht dan in 2022. 
Hieruit is te becijferen dat varkenshouders in Nederland nu per saldo 
zo'n 11.000 vleesvarkens per week minder produceren dan in 
dezelfde periode van 2022. 
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Vooral Duitse slachterijen trekken dit jaar stevig aan de vleesvarkens 
uit buurlanden. Het aanbod van vleesvarkens in Duitsland is in de 
afgelopen twee jaar met 18 procent gedaald. Grote aantallen 
varkenshouders zijn gestopt vanwege de financiële malaise onder 
meer als gevolg van het rondwarende Afrikaanse varkenspestvirus 
dat de exportmogelijkheden voor varkensvleesproducten flink 
beperkt. 
Om hun slachthaken beter gevuld te krijgen, hebben Duitse 
slachterijen hun noteringen in verhouding meer opgeschroefd dan de 
varkensslachterijen in de omringende landen. Daardoor is het 
aandeel van de levende export richting onze oosterburen flink 
gegroeid. Inmiddels heeft 87 procent van de geëxporteerde 
Nederlandse vleesvarkens eindbestemming Duitsland. In de eerste 
twee maanden van 2022 was dat exportaandeel nog geen 60 
procent. 
 
Minder exportbestemmingen 
Door de magneetwerking van Duitsland hebben exporteurs van 
vleesvarkens dit jaar ook minder andere bestemmingen aangedaan. 
Vier exportmarkten worden vrijwel wekelijks voorzien van 
Nederlandse vleesvarkens. Dat zijn slachterijen in Duitsland, België, 
Spanje en Italië. In Slovenië en Oostenrijk zijn in de afgelopen twee 
maanden slechts enkele vrachten gelost. 
 
In dezelfde periode van 2022 werden naast de afzet naar de vier 
'vaste' exportbestemmingen ook vrijwel wekelijkse volle vrachten 
vleesvarkens naar Hongarije, Polen en Roemenië getransporteerd. 
Enkele weken was Slovenië een aantrekkelijke bestemming en uit de 
RVO-cijfers blijkt dat begin 2022 zelfs nog 190 vleesvarkens zijn 
afgeleverd bij een slachterij in Denemarken. 
 
Biggenexport loopt terug 
De behoefte om Nederlandse biggen te exporteren is groot, maar de 
afhankelijkheid van het buitenland neemt af. De biggenproductie in 
Nederland is in de afgelopen jaren teruggelopen door het wegvallen 
van varkensrechten bij gestopte zeugenhouders. 
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Hierdoor pakken de cijfers van de biggenexport dit jaar opnieuw 
lager uit. In de eerste negen weken van 2022 vonden 1,03 miljoen 
biggen een bestemming in het buitenland. Dit jaar gaat het om 
971.000 biggen. Dat is een daling van 5,9 procent. 
 
Duitsers kopen minder biggen 
Duitsland is traditioneel de grootste afnemer van Nederlandse 
biggen. Ook in de eerste maanden van dit jaar was dat het geval. 
Iets meer dan de helft van de totale biggenexport (50,3 procent) ging 
naar onze oosterburen (488.342 biggen). In 2022 werden in dezelfde 
periode ruim 38.000 biggen meer afgezet bij Duitse 
vleesvarkenshouders. 
 
Spanje bezet met de import van ruim 341.000 Nederlandse biggen 
de tweede positie. Dat aantal is marginaal hoger dan de Spaanse 
markt vorig jaar aan biggen opnam. 
Bron: Varkens.nl 
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Het beste moment om varkens tegen PRRS te 
vaccineren 

 
Zeugen geven na een veldinfectie of na vaccinatie via de biest 
antistoffen tegen PRRS door aan de biggen waardoor de biggen 
enkele weken worden beschermd. Deze maternale immuniteit 
verschilt echter sterk per big en is onder meer afhankelijk van de 
hoeveelheid opgenomen biest en hoeveel uur na de geboorte van de 
eerste big, de biggen de biest hebben gedronken. De bescherming 
van een toom zal tijdens de 
zoogperiode hierdoor 
variëren. Er bestaat 
daardoor kans dat een klein 
deel van de biggen mogelijk 
wordt besmet met een 
PRRS-veldvirus. 
 
Opboksen tegen maternale 
immuniteit 
Het Franse instituut Anses 
heeft onderzoek uitgevoerd 
met twee in Nederland gebruikte vaccins die al bij jonge biggen 
mogen worden ingezet. Bij biggen die weinig biest hadden 
gedronken gaf de vroege vaccinatie een goede bescherming. Echter, 
bij biggen die goed biest hadden gedronken was dit juist niet het 
geval. Deze vaccins slagen er niet in op te boksen tegen de 
maternale immuniteit waardoor deze biggen na vaccinatie geen 
goede immuniteit tegen PRRS opbouwen. 
Een PRRS vaccin van Boehringer Ingelheim, dat kan worden 
toegediend vanaf 17 dagen leeftijd, blijkt daarentegen juist wel 
effectief te zijn in de aanwezigheid van veel biestantistoffen en kan 
dus gerust worden ingezet bij jonge biggen. 
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Het juiste vaccinatiemoment: zo laat als het kan en zo vroeg als 
het moet 
Gedurende de eerste levensweken van een big gaat het 
immuunsysteem steeds beter functioneren. Met die kennis zou je 
liever niet kort na geboorte willen vaccineren. Van de andere kant wil 
je graag een paar weken voor infectie vaccineren om het 
immuunsysteem tijd te gunnen om bescherming op te bouwen. Het 
beste vaccinatiemoment houdt met beide rekening waarbij het is af te 
raden om kort rondom het spenen te vaccineren omdat stress een 
negatieve invloed heeft op de opbouw van immuniteit. 
Per bedrijf zoeken naar het beste vaccinatiemoment 
Het beste vaccinatiemoment is meestal vanaf week twee tot drie in 
het kraamhok en vanaf twee weken na het spenen. Als pas bij de 
vleesvarkens PRRS problemen ontstaan is het niet eens nodig om 
op het zeugenbedrijf te vaccineren. Op verzoek van een 
vleesvarkenshouder kan eventueel uiterlijk twee weken voor 
afleveren worden gevaccineerd of na opleg in de vleesvarkensstal. 
Weten wat voor uw biggen het juiste vaccinatiemoment is? Samen 
met uw dierenarts bieden wij u graag onze ondersteuning aan. 
Conclusie: 
vaccineer zo vroeg als moet, maar zo laat als het kan! 
 
TIP: met 1 prik uw varkens beschermd tegen PRRS èn Circo 
Varkens op het juiste vaccinatiemoment beschermen tegen PRRS en 
gelijktijdig ook tegen Circo is mogelijk en heel eenvoudig. Er is een 
PRRS vaccin beschikbaar dat kan worden opgelost in een 
Circovaccin en vervolgens in één vaccinatie en dus in één handeling, 
toegediend kan worden. Dit levert twee keer voordeel: u bespaart 
arbeid en het varken krijgt een prik minder. 
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Biggenmuesli 
 
Biggenmuesli is een unieke mix van vezelrijke en ontsloten 
grondstoffen wat perfect als pre starter voor de biggen in het 
kraamhok kan worden in gezet. Vooral bij biggen die last hebben van 
een speendip, moeite hebben met de vertering na het spenen of 
wanneer de voeropname in de kraamstal te laag is. Uit onderzoek is 
gebleken dat een extra voersoort in de kraamstal, dat sterk verschilt 
van de standaard pre starter, de totale voeropname van de biggen 
aanzienlijk kan verbeteren. Dit wordt “choice feeding” genoemd. 
Door te kiezen voor deze smakelijke biggenmuesli wordt de 
nieuwsgierigheid van de biggen “getriggerd” en daarmee de 
voeropname in de kraamstal sterk verhoogd. Het hoge aandeel 
vezels in de muesli stimuleert het kauwen (en daarmee ook de 
aanmaak van speeksel) en zal daarmee de darmgezondheid, 
diergezondheid en groei van de biggen verbeteren. Biggen in de 
praktijk: meer dan 25% hogere voeropname voor het spenen, 
verbetering van mestconsistentie, minder verschil in de biggen en 
een hogere groei. Biggenmuesli is bij ons (CAVV Zuid-Oost Salland) 
verkrijgbaar met eventuele advies en nodige uitleg. Biggenmuesli 
wordt in opdracht van Velt Agro (Peter Veltkamp) geproduceerd en 
uitgeleverd.  
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Tips voor het spenen van lammeren. 
 
Om een speendip te voorkomen is het van groot belang dat de 
lammeren ook daadwerkelijk klaar zijn om gespeend te worden. 
Wanneer dit niet het geval is en er te snel of te vroeg wordt 
gespeend dan levert het spenen naast stress ook grote 
groeivertragingen op. 
Een aantal belangrijke kenmerken waar we naar moeten kijken bij 
het spenen zijn: gewicht, leeftijd, voer- en wateropname 
 
• Op welk gewicht wilt u de lammeren spenen?  
 Wanneer een lam wat zwaarder is, heeft ze wat meer reserves 
 en is hierdoor minder gevoelig voor speenstress.  
• Speen lammeren op een lichaamsgewicht van minimaal 13 kg 
 Hoe zijn uw lammeren de melkperiode door gekomen, zonder 
 enige tegenslag, heel hard gegroeid of is er een infectie 
 geweest die de groei negatief heeft beïnvloed? 
• Naast het gewicht is leeftijd ook een belangrijke factor bij het 
 spenen. Laat bij twijfel uw lammeren nog een week langer aan 
 de melk. Zo worden ze zwaarder, maar komen de 
 speenperiode wel makkelijker door, de minimale leeftijd voor 
 spenen is 7 weken 
• Verminder het aantal spenen van de drinkautomaat per groep 
 geleidelijk, zodat de lammeren gestimuleerd worden om meer 
 krachtvoer op te nemen. Zet de lammeren die gespeend 
 worden zo ver mogelijk van de automaat af. Hierdoor kost het 
 meer moeite om melk op te nemen. 
• Zorg dat uw lammeren bij het spenen minimaal 200 gram brok 
 per dag opnemen.  
 Hierdoor is de overgang niet zo groot meer. Wanneer de 
 lammeren voor spenen voldoende brok opnemen wordt de 
 energiebehoefte/dekking al uit de brok gehaald. Ook kennen 
 de lammeren de smaak van de brok en is de overgang 
 minimaal. Zo wordt de negatieve energiebalans en de groeidip 
 beperkt. 



 

 

 

22 

 

 

• Zien eten doet eten, zorg voor voldoende vreetplekken en 
 zorg altijd voor voldoende vers en schoon drinkwater om de 
 voer/brokopname op peil te houden. 
• Maak de drinkbakjes meerdere keren per dag schoon. 
• Laat de groep lammeren na het spenen zo veel mogelijk bij 
 elkaar en het liefst de eerste weken nog in dezelfde stal als 
 tijdens de melkperiode. 
 
Zorg ervoor dat alle handelingen in zo’n klein mogelijke stapjes 
gebeuren met zo min mogelijk stress! 
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Springrolls met konijn, courgetti, wortel en pindasaus 
 
4 pers 
- 200 g rijstpapier  
- 300 g konijnfilets  
- 1 courgette  
- 1 sjalot  
- 4 el wortelen  
- peper  
- zout  
- cayennepeper  
- pindasaus of chilimayonaise  
- bakboter  
- 2 el sesamzaad 
 
Bereiding 
Snijd de konijnenfilets in reepjes en bak ze in wat boter of olijfolie 
krokant. Kruid met peper, zout en een beetje Cayennepeper. 
 
Snipper de sjalot fijn. Snijd met een spiraalsnijder de courgette in 
fijne linten. Roerbak de courgettelinten en de gesnipperde sjalot in 
een wokpan met wat olie. 
 
Week één voor één het rijstpapier in warm water gedurende 30 à 90 
seconden. Leg het op een proper werkvlak. 
 
Leg in het midden wat reepjes gebakken konijn, wat courgettelinten 
en geraspte wortel, strooi er nog wat sesamzaadjes over en rol de 
spring rolls op. 
 
Serveer met pindasaus of chilimayonaise. 

 
Eet smakelijk. 
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20 vragen aan… 
 
Naam; Terry Heuven  
Woonplaats; Haarle 
Functie bij ZOS; Secretaris in het bestuur 
Hoe lang werk je al bij ZOS; 12 jaar 
bestuur 
Vertel eens iets over jezelf; 
Samenwonend met Sandra, 3 kinderen 
Thije 11, Nikki 9 en Jaron 6 jaar. 
Melkveebedrijf 115 melkkoeien 
 
 

➢ Wat zijn je sterke kanten. Ik denk dat ik een redelijk open en 
toegankelijk persoon ben.   

➢ Wat zijn je zwakke kanten. Ik kan soms best een sloddervos 
zijn volgens mijn naasten. Zelf zie ik dat overigens niet zo, dus 
gebrek aan zelfkritiek zal ook wel een zwak punt zijn..haha  

➢ Wat was jouw bijnaam vroeger? Wielsie (mijn opa is 
grootgebracht op de boerderij Eekwielens en was niet zo heel 
groot, vandaar Wielsie)  

➢ Waar zou je nog eens naartoe op vakantie willen? 
Oostenrijk is mijn favoriete vakantieland voor jaarlijkse 
wintersport. Ik zou er ook graag een keer in de zomer naar toe 
willen gaan. 

➢ Wat was onze beste vakantie? Met mijn vriendin Karin 
Zwijnenberg (zij is in 2004 overleden) ben ik naar Canada 
geweest. Fantastische vakantie gehad en veel gezien! Maar 
ook de wintersport naar Leogang (Oostenrijk) is elk jaar weer 
prachtig mooi. 

➢ Over welk onderwerp praat je het liefst? Niet het liefst maar 
de stikstofperikelen zijn helaas gesprek van de dag. Ik hoop 
dat het realisme en boerenverstand na 15 maart weer in Den 
Haag terugkeert. 
 



 

 

 

25 

 

 

➢ Welk boek heeft jou het meeste beïnvloedt? “Dit is mijn hof” 
van Chris de Stoop. Prachtig geschreven door boerenzoon 
Chris de Stoop die terugkeert naar zijn ouderlijke boerderij en 
met lede ogen kijkt naar de ontpoldering van de 
Hedwigepolder als natuurcompensatie voor de haven van 
Antwerpen. Een landbouwgebied met eeuwenoude hoeves 
die worden opgeofferd voor “nieuwe wensnatuur” door middel 
van bulldozers en PFAS water uit de Westerschelde. Ik vraag 
me dan af: “wanneer stopt deze waanzin?”  

➢ Lekkerste eten? Tomatensoep en spareribs, of een lekkere 
rib eye. 

➢ Mooiste boek? De ontvoering van Heineken heb ik in één 
adem uitgelezen. Sindsdien lees ik op vakantie 1 of 2 boeken 
uit.   

➢ Muziek top 5? Ik luister van alles, van piraten tot aan top 
2000 en heel af en toe klassiek. Laatste concert was van 
Heléne Fischer. 

➢ Ik zou wel eens een beschuitje willen eten met Katja 
Schuurman. Ik zou graag willen weten hoe zij inhoudelijk 
aankijkt tegen de stikstofcrisis…hahaha… 

➢ Dit wilde ik als kind worden. Ik wilde vroeger boer of 
profvoetballer worden. Helaas kwam ik er al vrij vroeg achter 
dat die laatste droom geen reële optie was.  

➢ Naar dit restaurant 'moet' je echt eens toe. De Dorfalm in 
Leogang (Oostenrijk) of dichter bij huis de Kruidentuin in 
Mariënheem. Ik ben er nog niet geweest maar ik hoop 
binnenkort ook “de Haarlerberg” aan het lijstje toe te voegen. 

➢ Wat was je favoriete programma toen je klein was?  
A-team, Flodder, Fawlty Towers. Niet alleen toen ik klein was, 
want ik vind ze nog steeds top. 

➢ Zijn mannen van nature betere automobilisten dan 
vrouwen en waarom? Om problemen te voorkomen thuis 
geef ik hier liever geen antwoord op. Ik wil wél zeggen dat ik 
ontzettend blij ben met de uitvinding van parkeersensoren.  
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